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Transluzentes Zirkonoxid inCoris TZI von Sirona

Bozahlbare Asthetik

Ein Anwenderbericht von Ztm. Thomas Mei3ner, Zwickau/Deutschland

Jedem Patienten guten und asthetischen Zahnersatz anfertigen zu kénnen, bei dem das Streben nach Per-
fektion bis ins kleinste Detail gegliickt ist, gehdrt zu den Wiinschen eines jeden Zahntechnikers. Einfach,
wenn der Patient Gber den monetdren Background verfligt. Nicht machbar, wenn dies nicht der Fall ist. In
diesen Fallen steht die Einhaltung des finanziellen Rahmens des Patienten im Vordergrund. In diesem Bei-
trag stellt Ztm. Thomas MeiBner einen Fall vor, bei dem es ihm gelungen ist, eine Kassenversorgung mit
einem Material zu realisieren, ohne auf Kosten der Asthetik zu arbeiten.

Der Fall

Mit diesem Fall stellen wir einen Patien-
ten vor, der mit festsitzendem Zahnersatz
versorgt werden soll. Dieser Patient wies
eine nicht gerade ideale Front-Seiten-
zahn-ubergreifende Briickenversorgung
iiber drei Zihne auf, die ebenfalls ermeu-
ert werden sollte. Bei der Auswahl des am
besten geeigneten Materials muss beach-
tet werden, dass der Patient eine Allergie
gegen Chrombestandteile aufweist. So-
mit fallen edelmetallfreie Legierungen,
zum Beispiel fiir Modellguss, aus dem
Pool der Moglichkeiten. Goldlegierun-
gen hingegen sind kaum noch finanzier-
bar. Zudem handelt es sich um einen
Kassenpatienten, der als Hartefall abge-
rechnet wird. Addiert man dies alles zu-
sammen, ergibt sich, dass dem Patienten
lediglich zwei Moglichkeiten bleiben:
edelmetallfreie Kronen mit vestibuliren
Verblendungen bezichungsweise unver-
blendete Vollkronen im Seitenzahnge-
biet. Trotz all dieser Problematiken, ent-
schieden wir uns dazu, den Patienten
gunstig und dennoch dsthetisch zu ver-
sorgen.

Die Versorgung

Statt einer Versorgung mit einem edel-
metallfreien Material haben wir das Zir-
konoxid Sirona inCoris TZI gewahlt. Da-
bei handelt es sich um ein Material, das
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speziell fir vollanatomische Kronen und
weitspannige Briicken entwickelt wurde.
Dieses modifizierte Zirkonoxid zeichnet
sich vor allem durch seine Transluzenz
aus, das heifdt, auftreffendes Licht kann
tiefer eindringen als in normales Zirkon-
oxid. Diese Transluzenz und die Tatsa-
che, dass Sirona inCoris TZI individuell
nach dem Vita Farb-System eingefirbt
werden kann, ermoglicht in situ ein recht
natiirlich wirkendes Ergebnis. Um die
Fertigungskosten tiberschaubar zu hal-
ten, gingen wir einen eher unkonventio-
nellen Weg und gestalteten die Restaura-
tionen teil- statt vollanatomisch. Laut
Herstellerangaben besteht die Méglich-
keit, dass das Material aufgrund der ge-
ringeren Rohbruchfestigkeit des unge-
sinterten Blocks wihrend des Schleifvor-
gangs bricht, wenn bestimmte Wandstir-
ken unterschritten werden. Im gesinter-
ten Zustand erreicht das Material jedoch
nahezu die gleichen Festigkeitswerte wie
andere Zirkonoxide. In einem ersten
Schritt wurden die Meistermodelle digi-
talisiert und zueinander eingestellt. Da-
nach folgte die Konstruktion der Brii-
cken im Ober- und der Krone im Unter-
kiefer. Im Oberkiefer wurden vestibulire
Verblendungen mit vollanatomischen
Kauflichen angelegt und im Unterkiefer
eine vollanatomische Krone aus Zirkon-
oxid. Kleinere Versorgungen konnen bei
uns inhouse gefertigt werden. Fiir weit-
spannige Briicken nehmen wir gerne die

13. JAHRGANG 08/2012 @

Dienstleistungen eines Friscenters in An-
spruch, das die gewiinschte Konstrukti-
on aus dem Material inCoris HTZI frist.
Dieses kann ebenfalls voreingefirbt, ent-
sprechend der gewiinschten Zahnfarbe
viainfiniDent bestellt werden.

Verarbeitet wird das Material wie jedes
andere Zirkonoxid unter Wasserkiihlung
in einer Turbine. Aufgrund der hohen
Festigkeit sollten die Kauflichen, zamin-
dest aber die Kontaktpunkte und -fli-
chen, mit einem Gummipolierer geglit-
tet werden. Bereits an dieser Stelle fillt
die hohe Transluzenz des Materials po-
sitivauf. Uberraschungen beim Verarbei-
ten sind nicht zu erwarten. Lediglich bei

.
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Abb. 1 Bereits in der CAD-Modellation sind die Ubergénge zur
vestibularen Verblendung gut zu erkennen



Abb. 2 Das Briickengerust aus inCoris TZI vor ...
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vollanatomischen Kronen — bisher un-
gewdhnlich fiir Zirkonoxid — muss mehr
der Oberflichengestaltung mehr Auf-
merksamkeit gezollt werden. Wachs-
tumsrillen konnen leicht an der Turbine
mit einem feinen Diamanten eingearbei-
tet werden und Glanzleisten mit speziel-
len, fiir Zirkonoxid geeigneten, langsam
rotierenden Gummipolierern. Bei der
Veblendung ist ein Pastenliner ist im
Grunde nicht erforderlich, da dieser
nicht zum Haftverbund beitrigt. Da es
sich hierbei um ein bemerkenswert trans-
luzentes Material handelt, stimmen wir
mit dem Behandler prinzipiell ab, mit
welchem Zement die Restauration befes-

Abb. 4 Die vollanatomische Krone wurde ebenfalls aus inCo-
ris TZI hergestelit

tigt werden soll. Denn ein falsches Befes-
tigungsmaterial konnte all unsere Bemii-
hungen, einen dsthetischen Zahnersatz
herzustellen, schnell zunichte machen,
da dieses durch die Restauration durch-
scheinen konnte und so die Farbe beein-
flusst. Die Frontzihne sowie die Pramo-
laren im Oberkiefer erhalten eine vesti-
bulire Verblendung. Beim Glanzbrand
wird die Glasurmasse gertistiibergreifend
auf die gesamte Verblend- und Gertstfla-
che aufgetragen. Die vollanatomischen
Bereiche des Zirkonoxids werden neben
Glasurmasse gleichzeitig mit Keramik-
malfarben individualisiert und optimiert.
Sirona inCoris TZI kann mit konventio-
nellem Zement befestigt werden. Mitun-
ter kann sich ein Selbstadhissiv vorteil-
haft auswirken, da dies transparent oder
entsprechend eingefirbt aushirtet.

Fazit

Transluzentes Zirkonoxid hat unserer
Ansicht nach ein enormes Potential, al-
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Abb. 3 ... und nach der Verblendung

lerdings entscheiden Faktoren, wie CAD-
Modellationssoftware sowie die preisli-
che Positionierung iiber dessen Einsatz-
spektrum. Vollanatomische Kronen und
Briicken aus einem Stiick sind viel ver-
sprechende Wegweiser in die digitale Zu-
kunft. In unserem Fall haben wir dem Pa-
tienten eine vollkeramische Versorgung
zu einem Kassenpreis zuginglich ge-
macht. Das transluzente Zikonoxid in-
Coris TZI von Sirona hat sich dabei als
sehr empfehlenswert erwiesen. Sowohl
die verblendeten als auch die unverblen-
deten beziehungsweise teilverblendeten
Bereiche fugten sich harmonisch ins Ge-
samtbild ein. Mit Vollverblendungen hit-
te man das Ergebnis sicherlich noch
iibertreffen konnen, wire preislich je-
doch fiir unseren Patienten nicht mehr
machbar gewesen. Der Patient fiihlte sich
mit seinem neuen Zahnersatz sofort
wohl und verlief die Praxis mit einem
neuen Licheln. 2]

Produktliste

Produkt Name Hersteller/Vertrieb
CAD/CAM-System inLab Sirona

Keramik Cercon Ceram Kiss Degudent
Scanner inEos Sirona
Transluzentes Zirkonoxid Sirona inCoris TZI Sirona

Zentrale Fertigung infiniDent Sirona

Zirkonoxid inCoris HTZI Sirona
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